
今年 75 歳になられた皆さんに、救急医療情報キットを地区の 
民生･児童委員がご家庭にお届けしています。 
また、75 歳未満の方でも必要とされる方にはお届けしますので 

地区の民生･児童委員に声をかけてください。 
いざという時に、救護活動の大きな助けになります。 

＝ 根郷地区民児協だより ＝ 
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           ～～ ひとりで悩まずに 相談してください ～～ 
 
 
 
 
 
 
 
      

 
 
 
 

     

 
 
     

 

 

                                    

 

 

 

 

 
 

 

 

【救急医療情報キットとは･･･】 

 連絡先、病歴、かかりつけ医、服薬内容などを記載した情報シートと容器のセットです。
必要事項を記入して冷蔵庫に保管し､万一の時の医療・救護活動に備えます。いざという時
の救急時に大きな助けになります。 
「わたしらしく生きるを支える手帳」は、ご自分の生き方や療養に関する希望をまとめて 
おく手帳です。記入して、キットの中に一緒に入れておきましょう。 

  キットの使用方法や、「わたしらしく生きるを支える手帳」の記入方法など分からない方
は、地区の民生･児童委員にお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 根郷地区には、担当地区の決まった 

民生・児童委員 26 名と、児童問題を担

当する 2名の主任児童委員がいます。 

 私たちは、厚生労働大臣に委嘱され 

担当する地域の皆様の生活上の心配ご

とや困りごとの相談に応じています。 

そして、その課題が解決できるよう、

必要な支援へのつなぎ役になります。

必ず守秘義務を守りますので安心して 

ご相談ください。 

 

 

◆ ひとり暮らしで心配･･･ 

◆ 高齢者 2 人で何かあった時 

  心配･･･ 

◆ 福祉サービスを利用したい

けど、どこに相談したらいい

のかわからない 

◆ 配食サービスを利用したい 

◆ 子育てに関する悩みや 

  不登校やいじめ等の問題  

こんな悩みありませんか？ 

 

 

 

 佐倉市救急医療情報キットを 
民生・児童委員がお届けしています！ 

災 害 ・ 救 急 時 
に備えて！ 

  

   この地区の民生・児童委員は 

       小林 眞智子（携帯 090-3573-4823） 

 



今年は民生・児童委員の一斉改選の年で、それぞれの地区において、担当地区民生・

児童委員の選出をいただき有り難うございました。市・県・国の推薦準備会を経て 

厚生労働大臣の委嘱を受け、今年の 12月１日よりスタートします。 

また、根郷地区内で、この 11月 30日を以て、退任される民生・児童委員は 11名 

★長澤信夫（六崎東）   ★山口君子(六﨑西）   ★田中弘枝（大崎台 2丁目） 

★立花久美子(表町西）   ★足立元秀（寺 崎）    ★丸島明海（表町東・浅間前） 

★小出啓子（石 川）     ★渡貫雅雄（城 北）    ★三浦悦子（大篠塚・小篠塚）★

松井  強（山王 2 東）  ★永山直子（主任児童委員） 

長きにわたり、地域福祉の担い手としてご尽力いただき 

有り難うございました。今後とも宜しくお願いいたします。  

 ～ 感謝の気持ちをこめて ～ 

 

 

 

地域において、様々な人が共存する中、一人ひとりの違いや個性を認め合いながら、人が
「であい」、そこから「ふれあい」、更には「つきあい」へと繋がり、お互いの信頼関係が深まり
ます。そうした中で、互いに気づかいが生まれ、住民同士の支え合いや助け合いへと発展して
いくことが期待されます。まずは、自治会や地域の様々な団体等の活動（イベント）に、積極的
に参加し、多くの人と であい、ふれあい、交流することから始めてみましょう！ 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
♪ この他にも、秋のまつりやそれぞれの自治会イベントなど、数多く計画されていますので、 

 是非、参加し近隣の方々とふれあい、世代間をこえた交流をしながら、住民同士の支え
あい、助け合いの出来る安心・安全な地域づくりに繋げていきたいですね！ 

   
 
  

地域のつながりを考える 

 

♪ 市民 防災訓練  ： 10 月 20 日（日） 9：00～12：00【佐倉中学校 校庭】 
  《災害に備える、市民防災訓練に参加して防災の意識を身につけましょう》 

♪ すくすくまつり ： 10 月 27 日（日）10：00～15：00【根郷公民館 全館】 
   《住民のふれあいの場に参加し、地域の子ども達を皆で見守り育てましょう》 

♪ 地域福祉ﾌｫｰﾗﾑ  ： 10 月 27 日（日）13：30～15：30【中央公民館大ﾎｰﾙ】 
   《行政・住民みんなで、住み良いまちづくりを考える良い機会にしましょう》 

♪ 根郷福祉まつり ： 11 月 03 日（日）11：00～15：00【南部保健福祉ｾﾝﾀｰ】 
  《誰もが参加できる「交流の場＝福祉まつり」是非、皆で遊びに来てください》 

♪ 市民活動ﾌｪｽﾀ   ： 11 月 24 日（日）10：00～15：00【中央公民館 全館】 
   《ﾌｪｽﾀを通し、多くのﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体や市民との交流、新しい出会いがあります》 

♪秋のイベントのお知らせ♪ 

自治会の防災訓練 すくすくまつり 市民活動フェスタ 

 

多くの参加、待っています 


